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معاون محترم بهداشت دانشگاه/ دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ...

معاونین محترم درمان دانشگاه/ دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ...

موضوع: به روز رسانی لیست مادران نیازمند مراقبت یا توجه ویژه

با سلام و احترام 
پیرو نامه شماره ۱۲۳۲۱ مورخ ۱۳۹۹/۸/۱۱ در خصوص نظارت بر کارشناس رابط سلامت مادران به اطلاع می رسد 

که برخی مادران نیازمند مراقبت یا توجه ویژه (در سطوح خارج بیمارستانی) که نیاز به پیگیری دارند عبارتند از :

مادر پس از ترخیص از بیمارستان  نیاز به مراقبت یا پیگیری خاصی داشته باشد. -

همسر یا دیگر اعضای خانواده مانع مراجعه مادر برای دریافت مراقبتها یا ادامه درمان در بیمارستان شده یا علی  -

رغم توصیه پزشکان با رضایت شخصی مادر را مرخص کنند یا به دلیل معضلات اجتماعی، ادامه مراقبتها با 

مشکل مواجه شود.

دسترسی جغرافیائی به هر علتی ممکن نباشد و مادر از لحاظ رفت و آمد یا مسایل مالی مشکل داشته باشد.  -

مادر در مرحله پیش از بارداری، نیاز به مراقبت ویژه ای داشته باشد و دسترسی به خدمات تخصصی برای وی  -

مشکل باشد.

مادر مبتلا به بیماری یا شرایط جسمی یا روانی خاص نیازمند پیگیری باشد. -

- مادر به هر دلیل بخصوص به دلیل ابتلا به کوید ۱۹ در منزل قرنطینه  باشد (مراجعه به آخرین دستور عمل کوید 

۱۹ و بارداری)

مهمترین شرایطی که (هنگام  بستری) مادر را در گروه نیازمند مراقبت یا توجه ویژه قرار می دهد عبارتند از : 

تاخیر در انجام مشاوره ها -

کمبود دارو یا تجهیزات ضروری برای تشخیص یا درمان -

کمبود یا عدم دسترسی به خون یا فراورده ها  -

کمبود یا عدم دسترسی به انجام آزمایشات یا پاراکلینیک -

وجود مسایل اجتماعی (اعتیاد مادر یا همسر، عدم حمایت همسر و خانواده ، بی خانمان بودن، ....) -

وجود مشکلات روحی روانی در مادر یا همسر(سابقه یا ابتلا به بیماریهای روانی یا همسر آزاری، ... ) -

تاخیر در ارجاع یا اعزام به هر دلیل -

نیاز به هر گونه پیگیری پس از ترخیص -
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